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Meningokokken-Infektion 
 

Übertragung 
 

• Direkte Speichelkontakte 
• Tröpfcheninfektion bei engem Kontakt 
 

Inkubationszeit 
 

• Ausbruch der Erkrankung meist in weniger als 4 Tagen nach 
Ansteckung (1-10 Tage sind möglich) 

 
Symptome 
 

• Hirnhautentzündung : 
• Kopfschmerzen,  hohes Fieber, Schüttelfrost, Nackensteifigkeit, 

Übelkeit, sehr schlechter Allgemeinzustand 
• Blutvergiftung:: 

• Hohes Fieber, Schüttelfrost, Einblutungen am ganzen Körper bei 
Überschwemmung des Körpers mit den Bakterien und ihren 
Giftstoffen 

 
                     Therapie 
  

• Schnellstmöglich ärztliche Behandlung 
 

 Kontaktpersonen 
 
 Enge Kontaktpersonen müssen umgehend behandelt werden!!  

 
 

 Alle anderen Kontaktpersonen bedürfen einer sorgfältigen  Überwachung 
während der Inkubationszeit, sie sollten sich bei Beschwerden wie z.B. 
Kopfschmerzen,  Fieber, Schüttelfrost umgehend bei ihrem Arzt 
vorstellen! 

 
 
 
 
 
Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren behandelnden Arzt 
 oder an das Gesundheitsamt Tel: 0201 88 53 428 
 


